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SCHWIMMVEREIN BURGWEDEL FORDERT
VEREINSUBERGREIFENDE VERNETZUNG

Veroffentlicht am 31.07.2017 um 20:53 von Redaktion Burgwedel-Aktuell

Am 31. Juli 2017 hat der Schwimmverein Burgwedel
Vereine aus der Region zum "vereinsiibergreifenden
Training" ins Freibad GrolRburgwedel eingeladen. Ziel
dieser MaRnahme war es, die Aktiven
vereinsubergreifend zusammenzubringen. Die Aktion,
die in diesem Jahr erstmalig stattgefunden hat, war ein
voller Erfolg.Fast 100 Teilnehmer haben das Angebot
angenommen, sowohl Trainer als auch Schwimmer
waren sehr zufrieden. Bei bestem Wetter wurde auf drei
Bahnen intensiv in zwei Einheiten trainiert, jeweils eine
im Wasser und eine an Land. Wéhrend eine Gruppe
geschwommen ist, hat die andere im Stadion auf der
Rambhorst Kennenlernspiele, Staffellaufe und 3 7 o _ ‘ :
Kraftubungen absolviert. Als Trainerlnnen standen Das Vereinsubergreifende Training fand in zwei Einheiten
ausgewahlte Trainerlnnen des Kreisschwimmverbandes statt, eine im Wasser und eine an Land.

Hannover Land zur Verfiigung.Ein groRes Dankeschén

spicht der Schwimmverein den Bademeistern, Trainern, den toleranten Badegasten und der Stadt Burgwedel, die zum
Gelingen dieses tollen Tages beigetragen haben, aus.




