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Hilfe für Jobsuchende: Beim "Life-Work-Planning", steht

die arbeitssuchende Person im Mittelpunkt, nicht der potenzielle Arbeitgeber, der aktuelle Arbeitsmarkt oder

Beschäftigungsprognosen. Wer seine Berufsplanung mit System angehen will, für den bietet die Koordinierungsstelle Frau

und Beruf in Kooperation mit dem Bildungsverein Hannover im Mai und Juni ein fünftägiges Wochenendseminar im

Bildungsverein, Am Listholze 31, 30177 Hannover, an. Termine sind Sonnabend, 20. Mai 2017, sowie Sonnabend und

Sonntag, 10./11. und 24./25.6.2017 in der Zeit von 10 Uhr bis 17.30 Uhr.Das Seminar von Berater und Coach Manfred

Joppke setzt auf das Verfahren des so genannten "Life-Work-Planning" von Arbeitswissenschaftler Richard Nelson Bolles

und ermöglicht die Neu- und Wiederentdeckung von persönlichen Potenzialen. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer lernen

sich selbst kennen - mit allen ihnen zur Zeit nicht bewussten Stärken, Fähigkeiten und Interessen. Außerdem entwickeln sie

mithilfe von Kreativmethoden positive Visionen und Ziele für ihr berufliches Weiterkommen. Es geht darum, Erfolge

wahrzunehmen und die eigenen Kompetenzen zu erhöhen, Berufsfelder systematisch zu analysieren und ein Netzwerk

aufzubauen, das Unterstützung bietet.Die Teilnahme am Seminar "Berufsplanung mit System" kostet 180 Euro, ermäßigt

durch die Koordinierungsstelle Frau und Beruf 90 Euro. Weitere Infos und Anmeldung beim Bildungsverein Hannover, Am

Listholze 31, 30177 Hannover, Telefon 0511/344-144, Fax 0511/338-79842.Die Koordinierungsstelle Frau und Beruf,

gefördert aus Mitteln des Europäischen Sozialfonds (ESF) und aus Mitteln des Landes Niedersachsen, begleitet Frauen mit

Familie auf den Karriereweg, beim beruflichen Wiedereinstieg oder der Neuorientierung. Alle Infos und Angebote der

Koordinierungsstelle Frau und Beruf der Region Hannover gibt es auch online unter www.frau-und-beruf-hannover.de.
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