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BESCHAFTIGUNGSANGEBOTE FUR
MENSCHEN MIT PSYCHISCHEN
BEEINTRACHTIGUNGEN
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Hemmschwellen  Uberwinden, Kontakte  knlpfen,

schwierige Situationen meistern - Menschen mit psychischen Erkrankungen, die nicht am Arbeitsmarkt angebunden sind,
fehlen oft diese wichtigen Erfahrungen fir das Selbstwertgefihl. Seit mehreren Jahren fordert die Region Hannover zwei
Beschaftigungsprojekte, die diesen Menschen ermdglichen, sich durch eine sinnvolle Betatigung aus der sozialen Isolation
zu befreien und eine eigene Tagesstruktur aufzubauen. 83 Frauen und Manner insgesamt haben bereits erfolgreich an den
beiden Pilotprojekten teilgenommen. Jetzt sollen die niedrigschwelligen Arbeitsangebote ihren Pilotstatus verlassen und zur
festen Einrichtung mit zundchst 60 Platzen werden. Dafir plant die Region insgesamt rund 1,5 Millionen Euro fur die
nachsten vier Jahre ein."Ob im Café, im Seniorenheim oder bei Kulturveranstaltungen: Sinnvolles Arbeiten hilft den
Menschen, die aufgrund ihrer psychischen Beeintrachtigung aktuell als nicht erwerbsfahig gelten, sich im geschitzten
Rahmen im ganz eigenen Tempo den Tag zu gestalten”, so Erwin Jordan, Dezernent fir Soziale Infrastruktur der Region
Hannover. "Hier geht es zum einen um gesellschaftliche Teilhabe fir die Betroffenen, aber auch darum, das
gesellschaftliche Verstandnis fir Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen zu starken."Projekttrager sind die AWO
Region Hannover und beta89, der Verein fir betreuendes Wohnen und Tagesstrukturierung psychisch Gesundender. Die
AWO startete 2014 ihr Beschéaftigungsangebot "AWO Zuverdienst", beta89 rief 2015 die Malnahme "Tagesstrukturierung
durch Betatigung" (beta-TaB) ins Leben. Insgesamt hat die Region Hannover die beiden MaRnahmen bisher mit rund
620.000 Euro geférdert. Kern der Projekte beider Organisationen sind die persdnliche Betreuung, Begleitung in Krisenféllen
und Unterstitzung der Menschen mit psychischen Beeintréachtigungen bei der Bewadltigung der Anforderungen eines
organisierten Arbeitsbetriebes.Gudrun Ischebeit nimmt seit 2016 an der MaRnahme beta-TaB teil. Die 60-Jahrige ist vor rund
15 Jahren aufgrund ihrer psychischen Erkrankung aus dem Berufsleben ausgeschieden. "Die MalRnahme verandert meine
Krankheit zum Positiven, ich werde hier als gesunde Person behandelt”, beschreibt die gelernte Einzelhandelskauffrau, die
lange Zeit bei I.G. von der Linde als Verkauferin gearbeitet hat. Jetzt erledigt die Hannoveranerin zw6lf Stunden in der
Woche beim Versandhandel "Chocolat deluxe" Biroarbeiten und den Paketversand. "Ich bin so froh, dass es dieses Projekt
gibt, ich bekomme eine Menge wieder. Und es kann jeden treffen - ich wiinsche mir, dass noch mehr Firmen Menschen wie
mich beschéftigen."Wie die Beschaftigung aussieht und wo die Teilnehmenden eingesetzt werden, hangt ganz von
individuellen Bedurfnissen und Problemlagen ab - das Angebot reicht von der Pflege von Griinanlagen bis zu Tatigkeiten in
der Gastronomie oder Hauswirtschaft. Die durchschnittliche tégliche Arbeitszeit kann bis zu drei Stunden betragen, die
Erfahrungen der vergangenen Jahre hat aber gezeigt, dass viele der Teilnehmerinnen und Teilnehmer weniger als drei
Stunden am Tag schaffen. "Das ist das Gute an den Projekten - alle machen nur das, was sie sich selbst zumuten kénnen
und wollen. Das starkt die eigene Motivation. Und das ist es auch, was wir an Rickmeldungen der Teilnehmenden
bekommen: Dass ihnen die Tatigkeiten dabei helfen, stolz auf sich zu sein und Zutrauen zu sich zu finden", beschreibt
Stefanie Hehle, Projektkoordinatorin von beta-TaB."Im Rahmen unseres Angebotes kdnnen die Teilnehmenden am
Arbeitsleben in ganz normalen Betrieben teilhaben. Damit wurde in der Region Hannover eine Liicke geschlossen. Durch die
Forderung ihrer arbeitsorientierten und sozialen Fahigkeiten, wird es ermdglicht, Menschen aus dem Kreislauf
institutionalisierter Hilfsangebote herauszufihren. Mit ihrer wiedererlangten Stabilitdt gelang einigen Teilnehmenden sogar
der Wechsel in andere Beschéaftigungsformen oder der Auszug aus einer stationdren Wohneinrichtung in eine eigene
Wohnung!", erganzt Antje Hennecke, Projektinitiatorin von der AWO.Am heutigen Dienstag, 13. Februar 2018, hat der
Ausschuss fur Soziales, Wohnungswesen und Gesundheit fir die Regelférderung durch die Region Hannover von



insgesamt 1,5 Millionen bis zum Jahr 2021 Euro gestimmt. Abschlie3end entscheidet dariiber die Regionsversammlung am
6. Mérz.



