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EARTH HOUR AM 30. MARZ: LICHT AUS

UND EIN ZEICHEN FUR DEN
KLIMASCHUTZ SETZTEN
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Am kommenden Sonnabend, 30. Marz 2019, findet

weltweit die Earth Hour statt. Punkt 20.30 Uhr Ortszeit schalten Millionen von Menschen flir eine Stunde das Licht aus, um
ein Zeichen fur mehr Klimaschutz zu setzen."Die Earth Hour ist eine wichtige symbolische Aktion, die zum Nachdenken
anregt. Besser als einmal jahrlich das Licht auszuschalten, wére aber ein dauerhafter Umstieg auf sparsame Leuchtmittel
und Okostrom. Denn entscheidend fur das Klima ist, was an den restlichen 364 Tagen des Jahres geschieht”, sagt Wilhelm
von Elling, Energieberater der Verbraucherzentrale Niedersachsen. "Jeder Mensch kann, mit oft einfachen Mitteln, die
Energiewende vorantreiben und einen Beitrag zum Klimaschutz leisten. Sei es durch das Einsparen von Strom und
Heizenergie oder durch den Umstieg auf erneuerbare Energien”, so von Elling.Mit dem kostenfreien Beratungsangebot
"Basis-Check" der Energieberatung der Verbraucherzentrale, kbnnen Mieter und private Vermieter sowie private Haus- oder
Wohnungseigentimer, einfach und unkompliziert etwas fiur den Klimaschutz tun. Ein Energieberater prift vor Ort, den
Strom- und Warmeverbrauch und zeigt einfache und kostengiinstige Méglichkeiten Energie und Kosten einzusparenTermine
kénnen unter Telefon 0800/809802400 (kostenfrei) vereinbart werden. Weitere Informationen finden Sie auf
www.verbraucherzentrale-energieberatung.de. Die Energieberatung der Verbraucherzentrale wird geférdert vom
Bundesministerium fur Wirtschaft und Energie.

Hintergrund Earth Hour

Die Earth Hour ist eine weltweite Klima- und Umweltschutzaktion, die 2007 vom WWEF ins Leben gerufen wurde und seitdem
jedes Jahr im Marz stattfindet. Am 30. Méarz 2019 um 20.30 Uhr Ortszeit schalten Millionen Menschen, Stadte und
Wahrzeichen auf der ganzen Welt fiir eine Stunde das Licht aus. Ziel der Earth Hour ist es, die Aufmerksamkeit der
Offentlichkeit auf den Klimaschutz zu lenken und weltweit Menschen zu motivieren, umweltfreundlicher zu leben und zu
handeln.
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