
STÄRKE(N) ZEIGEN: "FRAUEN IM

WETTBEWERB?!"
Veröffentlicht am 23.10.2019 um 18:25 von Redaktion Burgwedel-Aktuell

Sich durchsetzen und im Wettbewerb behaupten: Das

fällt Frauen nicht so leicht wie Männern. Oft scheuen Frauen den "Konkurrenzkampf", weil er zu sehr durch männliche

Strukturen und Rituale geprägt ist. Beim zweitägigen Seminar "Frauen im Wettbewerb?!" der Koordinierungsstelle Frau und

Beruf der Region Hannover geht es darum, die eigenen Fähigkeiten wirkungsvoll zur Geltung zu bringen und im Wettbewerb

um eine attraktive Position zu bestehen. Das Angebot richtet sich an Frauen in Führungsverantwortung und solche, die sich

auf eine Führungsrolle vorbereiten wollen."Frauen sollten selbstbewusst ihren Hut in den Ring werfen, wenn es darum geht,

sich mit den eigenen Stärken und Erfolgen auf eine Führungsposition zu bewerben", rät Christiane Finner, Leiterin der

Koordinierungsstelle Frau und Beruf. Im Seminar lernen die Teilnehmerinnen, warum Wettbewerbswille und

Aufstiegskompetenzen wichtige Voraussetzungen für das eigene Führungshandeln und die berufliche Karriere sind. Unter

der Leitung von Organisationsberaterin und Business-Coach Antje Willeke erarbeiten Frauen ihre individuelle

Karrierestrategie und setzen sich mit ihren persönlichen Hindernissen und Ressourcen auseinander.Der Workshop findet am

Dienstag, 6. November 2019, und Mittwoch, 7. November 2019, jeweils von 9 bis 17 Uhr, statt. Veranstaltungsort ist das

Haus der Wirtschaftsförderung, Vahrenwalder Straße 7, in Hannover. Die Kosten für die Teilnahme betragen 40 Euro,

ermäßigt 20 Euro. Anmeldungen nimmt die Koordinierungsstelle per Mail an frauundberuf@region-hannover.de entgegen.

Weitere Informationen zu den Angeboten der Koordinierungsstelle sind auch online unter www.frau-und-beruf-hannover.de

zu finden.Die Koordinierungsstelle Frau und Beruf begleitet Frauen mit Familie auf dem Karriereweg, beim beruflichen

Wiedereinstieg oder der Neuorientierung. In Einzelgesprächen werden Frauen zu Fragen des Wiedereinstiegs in den Beruf,

der Fortbildung während der Elternzeit oder zur beruflichen Neuorientierung beraten und informiert. Das individuelle

Beratungsangebot der Koordinierungsstelle ist kostenlos.
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