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ZEHN NEUE SPORTASSISTENTEN FUR
DIE SPORTREGION HANNOVER
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Vom 20. bis zum 23. Juli 2020 bildete die Sportjugend
der SportRegion Hannover insgesamt zehn Jugendliche
aus Wunstorf, Hannover, Garbsen, Sehnde und
Langenhagen zu Sportassistenten aus.In  ihren
Sommerferien wurde den Teilnehmenden in der
Sportstéatte des Postsportvereins in Hannover ein buntes
Programm geboten. Uber verschiedene Themengebiete,
die sich von Erste-Hilfe Gber die Aufsichtspflicht, bis hin
zum Aufbau einer Trainingseinheit erstreckten, wurden
die jungen Engagierten perfekt fur ihre ehrenamtliche
Arbeit im Verein vorbereitet. Zur Ergadnzung der
theoretischen Lerneinheiten, gab es jeden Tag ein
bewegtes und individuelles Sportangebot, welches die | ‘
Teilnehmenden zum Teil selbst gestalten konnten.Mit Fir die neuen Sportassistenten fur die SportRegion hieR es
positiver Resonanz sowie einer Reihe neuer unter anderem "Spielregeln einfiihren und umsetzen".
Sportassistenten beginnt nun ein Stiick weit der Weg zu

den ersten Prasenzveranstaltungen der SportRegion seit Ausbruch der Pandemie."Wir freuen uns endlich wieder
Jugendarbeit anbieten zu kénnen", so Felix Decker, Sportreferent Sportjugend.




