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GVH: "STUDIE DER BERLINER CHARITE:
INFEKTIONSGEFAHR IM OPNV NICH
HOHER ALS IM INDIVIDUALVERKEHR"
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Die regelmaBige Nutzung o6ffentlicher Verkehrsmittel ist

im Vergleich zum Individualverkehr nicht mit einem hdheren Risiko einer SARS-CoV-2-Infektion verbunden. Zu diesem
Ergebnis kommt eine in dieser Form bisher einzigartige Studie der Charité Research Organisation (CRO).Das renommierte
Forschungsinstitut hat im Auftrag der Bundesléander und des Verbandes Deutscher Verkehrsunternehmen (VDV) das
konkrete Ansteckungsrisiko von Fahrgasten in Bussen und Bahnen mit dem von Pendlerinnen und Pendlern verglichen, die
regelmafig mit Pkw, Motorrad oder Fahrrad unterwegs sind. "Damit ist wissenschaftlich belegt, dass unsere Fahrgéaste kein
erhohtes Infektionsrisiko eingehen, wenn sie Bus und Bahn benutzen", erklarte dazu Ulf-Birger Franz, der Geschéftsfihrer
des GrofRraum-Verkehr Hannover (GVH). "Die klimafreundliche Mobilitat des Nahverkehrs kann also auch wéahrend der
Pandemie ohne Sorge genutzt werden, wenn man sich mit der entsprechenden Atemmaske schitzt", betonte Ulf-Birger
Franz.Fir die unabhéangige epidemiologische Studie hat die Research Organisation der Berliner Charité seit Februar 2021
Uber funf Wochen lang insgesamt 681 freiwillige Teilnehmerinnen und Teilnehmer im Alter von 16 bis 65 Jahren im Gebiet
des Rhein-Main-Verkehrsverbundes (RMV) begleitet. Zielsetzung dieser Untersuchung war, die Infektionsgefahr von
Fahrgasten nicht unter Laborbedingungen oder auf Grundlage statistischer Berechnungen abzuschatzen, sondern im
Rahmen der alltaglichen Fahrt zur Arbeit, Ausbildung oder Schule zu ermitteln. Ein solcher Ansatz ist im Rahmen von Covid-
Untersuchungen im Mobilitatssektor bislang einzigartig.Die Charité Research Organisation ist ein weltweit fihrender Anbieter
unabhangiger Studien, der fachliche Expertise und langjahrige Studienerfahrung kombiniert. Die CRO hat nach einem
positiven Votum der Ethikkommission der Berliner Arztekammer im Rahmen dieser Studie untersucht, ob bei regelmaRiger
Nutzung von Bussen und Bahnen (OPNV), in denen seit vergangenem Jahr Abstandsregeln und Maskenpflicht gelten, im
Vergleich zu Verkehrstragern des Individualverkehrs ein erhdhtes Risiko einer SARS-CoV-2-Infektion festzustellen ist. Fur
die Studie wurden 681 freiwillige Teilnehmerinnen und Teilnehmer nach dem Zufallsprinzip ausgewahlt und annéhernd
gleich auf die beiden Gruppen OPNV und Individualverkehr aufgeteilt. Alle Probanden sind zu Beginn und am Ende der
Studie durch PCR-Testung (akute Infektion) oder Antikérpertestung (liberstandene Infektion) medizinisch untersucht worden.
Waéhrend des Studienzeitraums fuhrten die Probanden ein digitales Tagebuch, Uber das zusatzlich zum konkreten
Mobilitatsverhalten auch Kontakte, Erk&ltungssymptome oder die Einhaltung von Hygieneregeln im OPNV festgehalten
wurden.Die CRO hat dabei keinen Unterschied im Hinblick auf ein mogliches erhéhtes Infektionsrisiko bei der Nutzung des
OPNV im Vergleich mit dem Individualverkehr festgestellt. Die regelmaRige Nutzung von Bussen und Bahnen fiihrte laut der
Studie nicht zu einer héheren Ansteckungsgefahr. Auch im Vergleich verschiedener Verkehrsmittel des OPNV wurden keine
Unterschiede festgestellt. Die zum Zeitpunkt der Untersuchung glltigen SchutzmafRnahmen, also die FFP2-Maskenpflicht,
ausreichende Abstande und gute Durchliiftung der Fahrzeuge im OPNV waren auf Basis der Studienergebnisse wirksam.
GVH-Geschéftsfuhrer Ulf-Birger Franz wies darauf hin, dass die Studie damit auch die Wirksamkeit der Hygieneregeln
belegt, die im GVH seit Beginn der Pandemie gelten. Dazu gehdrt das Tragen einer entsprechenden Maske ebenso wie das
regelmaRige Durchliiften der Busse und Bahnen durch Offnen der Turen an allen Haltestellen.



