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Das Team des Regionssportbund Hannover (RSB) bietet
am 3. Sonnabend im September, 18. September 2021,

wieder das beliebte Angebot flr Frauen ab 16 zum
Mitmachen, Ausprobieren und Kennenlernen i
Langenhagen an. Natlrlich unter Berucksichtigung der
bestehenden Hygieneauflagen und moglichen
Kapazitaten."Da wir bei unserem groRBen Sportfestival .O: a GUS rObierﬁn
am Ende des Sommers auch in diesem Jahr bei der V p
Festlegung der  Teilnehmerinnenzahl auf die k
Inzidenzwerte im September angewiesen sind, kdnnen ﬁnngnlfrnﬁn
wir im Moment nur 300 Platze freigeben. Sollte der }S s
~ mitmachen
Wer sich nicht darauf verlassen will sollte sich méglichst
schnell entscheiden, um aus allen Kursen wéhlen zu kénnen", empfiehlt Petra Busche, zustédndige Mitarbeiterin des

Inzidenzwert Ende August immer noch niedrig sein,
kdénnen wir sicherlich noch weitere Platze freischalten.
Regionssportbundes Hannover.Der Teilnahmebeitrag von 10 Euro beinhaltet das Workshopangebot sowie die
Getrankeversorgung wahrend der Veranstaltung. Wichtiger Hinweis fir ehemalige Teilnehmerinnen: Mittagessen und eine

S5

kostenfreie Kinderbetreuung kdnnen wie im letzten Jahr nicht angeboten werden.Teilnehmerinnen bekommen von der
BKK24 die Teilnahmegebiihr erstattet, wenn Sie bei der BKK24-Gesundheitsinitiative "Langer besser leben." unter
www.bkk24.de/lbl mitmachen.Weitere Anderungen und Besonderheiten 2021::m Angebot sind drei verschiedene
Workshops, die nun von jeder Frau gewahlt werden kdnnenDie Anmeldung erfolgt ausschlie3lich Giber das Online-Formular
Uber das LSB-Bildungsportal. Den Link dahin findet man wie gewohnt dber die Veranstaltungsseite:
www.rsbhannover.de/frauensporttagBeginn der Veranstaltung sowie Start fur den 1. Workshop ist 10 UhrUm 14 Uhr endet
sowohl der 3. Workshop als auch der FrauenSportTag 2021Unverandert ist, dass jede Frau ab 16 Jahren mitmachen kann
und eine Vereinszugehdrigkeit nicht erforderlich ist. Zudem heif3t es fiir alle Interessierten Action und Ausdauer, Turnen und
Trendsport, Fitness und Balance - all das kann auch bei unserem diesjahrigen Angebot erlebt und n&her kennengelernt
werden. 20 Angebote aus bewdahrten und neuen Sportarten und Bewegungsformen warten am 18. September darauf,
ausprobiert zu werden. Alle Workshops werden auf der Homepage in Kurzform erklart.Alle aktuellen Infos zum Programm
sowie Kontaktdaten fur Rickfragen findet man auf der Veranstaltungsseite www.rsbhannover.de/frauensporttag.
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