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Der 14. Februar gilt als Tag der Liebe und der

Verliebten. Aber nicht für alle Frauen ist der Valentinstag

ein Tag der Liebe. In Deutschland wird jede dritte Frau

mindestens einmal in ihrem Leben Opfer von physischer

und/oder sexualisierter Gewalt; etwa jede vierte Frau

erlebt körperliche oder sexualisierte Gewalt in der

Partnerschaft. Frauen mit Behinderung sind je nach

Gewaltform zwei bis dreimal häufiger von Gewalt

betroffen als der Bevölkerungsdurchschnitt."Seit 20

Jahren gilt das Gewaltschutzgesetz, aber noch häufig

wird Häusliche Gewalt bagatellisiert und verharmlost.

Viele Frauen trauen sich aus Scham nicht, Hilfe zu

holen. Im vergangenen Jahr starben laut

Bundeskriminalamt 169 Frauen an den Folgen der

Gewalt", so die die Gleichstellungsbeauftragten der Städte Burgdorf, Lehrte, Sehnde und Uetze.Deshalb fordern die

Gleichstellungsbeauftragten "Schauen Sie nicht weg, wenn Gewalt in Ihrem Umfeld geschieht! Brechen Sie das Schweigen

und machen Sie Betroffenen Mut, sich an das Hilfetelefon und andere Beratungseinrichtungen zu wenden! Wir folgen damit

dem Aufruf des bundesweiten Hilfetelefons zum Hinschauen und Handeln und möchten somit auf die Hilfsangebote

aufmerksam machen," sagt die Burgdorfer Gleichstellungsbeauftragte, Petra Pape. "Denken Sie dabei auch an die Kinder,

die meist lebenslange seelische und häufig auch körperliche Spuren davontragen, wenn sie miterleben müssen, wie ihre

Mütter geschlagen oder bedroht werden", ergänzt die Sehnder Gleichstellungsbeauftragte, Jennifer Glandorf.Das

Hilfetelefon "Gewalt gegen Frauen" berät unter der Rufnummer 08000/116016 und online auf www.hilfetelefon.de - rund um

die Uhr und kostenfrei. Die Beratung erfolgt anonym, vertraulich, barrierefrei und in 17 Fremdsprachen. Auch Bekannte,

Angehörige und Fachkräfte können sich an das Hilfetelefon wenden.Auf Wunsch vermitteln die Beraterinnen an eine

Unterstützungseinrichtung vor Ort, so auch zur AWO Frauenberatungsstelle, die in Burgdorf, Lehrte, Sehnde und Uetze,

Beratungen unter der zentralen Lehrter Telefonnummer 05132/823434 anbietet.
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