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JU-JUTSU SPORTLER DER TSG LEGEN
ERFOLGREICHE GURTELPRUFUNG AB

Veroffentlicht am 06.07.2022 um 12:05 von Redaktion Burgwedel-Aktuell

Bei der letzten Anfanger-Priifung vor den groRRen
Sommerferien haben die nachstehend aufgefiihrten Ju-
Jutsukas der Turnerschaft GroRburgwedel (TSG) ihre
erlernten Kenntnisse erfolgreich nachgewiesen. Dabei
wurde demonstriert, wie man Angriffe erfolgreich
abwehrt und den Gegner auller Gefecht setzt. Sie sind
dadurch berechtigt und verpflichtet, die Gurtel wie folgt
zu tragen:weil3er Glrtel m. gelber Spitze: Darren Bahr,
Lucie Moderow, Pepe Sander, Hannes Wilkegelber
Gurtel: Dilara Dinc, Linda Korell, Fiona Uhligoranger
Gurtel: Nele Frommgriner Girtel: Sven HarderJu-

Jutsu ist die moderne Selbstverteidigung aus der Praxis !

fir die Praxis. Sie ist leicht erlernbar, vielseitig
anwendbar und auRerst effektiv. Nahezu alle im Ju-Jutsu
enthaltenen Elemente stammen aus Sportarten, die sich

Die Prufungsteilnehmer mit ihren Urkunden.

mit speziellen Gebieten der Selbstverteidigung auseinandergesetzt- und diese perfektioniert haben.Jeder im Alter ab 12
Jahre, der sich fir diese vielfaltige Sportart interessiert, ist eingeladen, sich ab dem 1. September dienstags um 17:30 oder
donnerstags um 16:30 Uhr in der Mehrzweckhalle der Grundschule GroRburgwedel einzufinden, um an den neuen
Anféngerkursen teilzunehmen - und vielleicht schon im Dezember - die erste Girtelpriifung abzulegen. Nahere Auskiinfte
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