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GRUPPENFAHRTEN UND KURSE FUR
SENIOREN 60PLUS DER AWO REGION
HANNOVER
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Die neuen Programmflyer der AWO Region Hannover

fur das erste Halbjahr 2023 liegen jetzt vor und bieten alteren Menschen ab 60 Jahren ein umfangreiches Angebot mit
Vortragen zu den Themen Vorsorgevollmachten oder Pflegeversicherung, Kurse zur digitalen Kommunikation,
Gedéachtnistraining oder zur eigenen Biografie sowie mehrtdgige Gruppenfahrten mit vielen unterschiedlichen Reisezielen
wie Borkum, Baltrum oder Bad Lippspringe. Die Programmflyer erhalten Interessierte bei der AWO Region Hannover unter
Telefon 0511/21978-177 bei Jasmin Kirschke. Das komplette Programm der AWO Seniorenarbeit kann unter www.awo-

hannover.de eingesehen werden.


http://www.awo-hannover.de
http://www.awo-hannover.de

