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TABUTHEMA "HARNINKONTINENZ"
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Harninkontinenz ist - besonders im hdheren Alter - eine
sehr weit verbreitete Erkrankung. Zwar ist die
Erkrankung nicht unmittelbar gesundheitsgefahrdend,
aber die Folgen fir die Lebensqualitat und vor allem die
soziale Teilhabe der Betroffenen sind enorm. Und
gleichzeitig ist es ein Thema, Uber das ungern
gesprochen wird. Die KRH Patientenakademie hat daher
zwei Experten zu diesem Thema eingeladen, Chefarzt
Dr. Joachim Stein und Oberarzt Jasper Koenig aus der
Urologie im KRH Klinikum GroR3burgwedel. Beider
berichten in der neusten Folge der Podcast-Reihe iiber
die Ursachen und verschiedenen Formen der
Harninkontinenz, Uber Therapiemdglichkeiten  und

welche spezialisierten Versorgungsmdglichkeiten das

Kontinenz- und Beckenbodenzentrum an den KRH Standorten in GroRburgwedel und Lehrte den Betroffenen anbieten
kann. Der Podcast Patientenakademie des Klinikkums Region Hannover mochte aufklaren: Uber moderne
Gesundheitsversorgung, die neusten medizinischen Erkenntnisse, Uber spezialisierte Pflege im Krankenhaus, uber
komplexe Krankheitsbilder und vieles mehr. Im Gespréch dazu sind Arzte, Pflegekréfte, Patienten und weitere Experten aus
dem KRH. Ziel ist es, Betroffenen, Angehodrigen und Interessierten Orientierung und Wissen zur stationaren
Gesundheitsversorgung an die Hand zu geben. Zu finden ist der Podcast auf allen gangigen Streaming-Plattformen.



