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 Vom 8. bis 29. September 2023 finden zum zweiten Mal

die Wochen der Demenz in der Region Hannover mit u?ber 85 Veranstaltungen statt: Von Theaterstu?cken, Info-Vorträgen u

?ber Musikveranstaltungen bis zu kreativen Angeboten und Workshops wird sich in dieser Zeit alles um die

Demenzerkrankung und den Umgang damit drehen – in diesem Jahr mit Schwerpunkt auf die Demenzerkrankung in den ju?

ngeren Lebensjahren. Das ganze Programm gibt es ab sofort im Internet unter www.hannover.de (Suchwort: Wochen der

Demenz oder direkt hier) oder kann per Mail an wochen.der.demenz@region-hannover.de kostenlos als gedruckte Broschu?

re bestellt werden.In Deutschland sind laut Deutscher Alzheimergesellschaft bis zu 1,8 Millionen Menschen von einer

Demenzerkrankung betroffen. In der Stadt Hannover leben derzeit vermutlich etwa 9.500 und im Umland rund 13.000

Menschen mit einer demenziellen Veränderung. Die Schätzungen fu?r 2029 gehen davon aus, dass die Anzahl an

Menschen mit Demenz in der gesamten Region Hannover um knapp 20 Prozent auf dann u?ber 27.000 Personen

anwachsen wird. Zwar steigt mit höherem Lebensalter das Krankheitsrisiko, doch gibt es auch immer mehr Menschen, die

bereits im Alter zwischen 50 und 65 Jahren an einer Demenz erkranken.

Veranstaltungen im Bereich Burgdorf, Lehrte, Sehnde, Uetze:

DIENSTAG, 05.09.2023Verdacht Demenz – Was sollte ich wissen? Teil 1, SehndeFREITAG, 08.09.2023

Auftaktveranstaltung Wochen der Demenz, SONNTAG, 10.09.2023Gottesdienst: Vergesslich, aber nicht vergessen,

BurgdorfMONTAG, 11.09.2023(Schlecht) hören bei Demenz, LehrteMITTWOCH, 13.09.2023Demenz Partner Kurs,

UetzeLüge und Wahrheit im Umgang mit Menschen mit Demenz, BurgdorfErnährung bei Demenz, LehrteDONNERSTAG,

14.09.2023Demenz bei Menschen mit Lernschwierigkeiten, BurgdorfLetzte-Hilfe-Kurs, UetzeFREITAG, 15.09.2023

Schnupperangebot Gedächtnistraining, LehrteSAMSTAG, 16.09.2023Lesung: Der vergessliche Riese, LehrteMONTAG,

18.09.2023Kleine und große Hilfen für die Wohnung, UetzeVortrag: Licht und Demenz, BurgdorfDIENSTAG, 19.09.2023

Verdacht Demenz – Was sollte ich wissen Teil 2, SehndeMITTWOCH, 20.09.2023Wissens- und Fühlenswertes mit dem

Demenz-Parcours, BurgdorfKinofilm „Supernova“, Lehrte21. September 2023 – WELT-ALZHEIMERTAGFREITAG,

22.09.2023Lesung „Mein Vater und die Gummi-Ente“, LehrteSONNTAG, 24.09.2023Kinofilm „Still Alice“, BurgdorfMONTAG,

25.09.2023Pflege ich (noch)?, BurgdorfDIENSTAG, 26.09.2023Verdacht Demenz – Was sollte ich wissen? Teil 3, Sehnde  

FREITAG, 29.09.2023Abschlussveranstaltung Wochen der Demenz, Online 
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