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Die Region Hannover möchte familiär belasteten

Familien eine Möglichkeit zur Erholung bieten. In den bevorstehenden Herbstferien steht das Programm "Auszeit im Grünen"

bereit, um Eltern und Kindern Raum für Entspannung und Unterstützung zu bieten.Von Montag, 23. Oktober 2023, bis

Freitag, 27. Oktober, haben Familien die Gelegenheit, im Harz eine Auszeit vom Alltag zu nehmen. Im Schullandheim

Torfhaus können sie gemeinsam Abstand gewinnen und die Natur genießen. Das Angebot beinhaltet nicht nur

Freizeitaktivitäten, sondern auch Gesprächs- und Beratungsangebote, die dazu dienen, wieder Kraft zu schöpfen, den

Zusammenhalt zu stärken und neue Perspektiven für die Zukunft zu entwickeln.Während der Familienfreizeit werden die

Teilnehmer in eigenen Mehrbett-Zimmern mit eigenen Badezimmern untergebracht. Die Verpflegung ist durchgehend

gewährleistet, und die An- und Abreise erfolgt komfortabel per Reisebus ab und zum Zentralen Omnibusbahnhof (ZOB)

Hannover.Bei Fragen und Anmeldungen steht Anja Müller über die Telefonnummer 0511/616-25604 und per Mail an

Anja.Mueller@region-hannover.de zur Verfügung.Die Veranstaltung "Auszeit im Grünen" ist eine Kooperation der Familien-

und Erziehungsberatungsstellen sowie des Teams Familienbildung der Region Hannover. Weitere Informationen zur

Anmeldung und dem Vortreffen vor der Reise finden Interessierte unter team-

jugendarbeit.de/index.php/familie/veranstaltungen/250-auszeit-im-gruenen.
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