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TREFF FUR TRAUERNDE UND
TRAUERSPRECHSTUNDE IN
GROSSBURGWEDEL
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Der Ambulante Hospizdienst Burgwedel-Isernhagen-

Wedemark 1&dt Trauernde am Montag, 6. Januar 2025, von 16:00 bis 17:30 Uhr zu einem gemeinsamen Austausch ein. Das
Thema des Treffens lautet: "Hoffnung - Zuversicht?'Dieses Angebot richtet sich an Menschen, die einen geliebten
Menschen oder auf andere Weise einen schweren Verlust erlitten haben. Es wird empfohlen, nach einem akuten Verlust
etwa zwei bis drei Monate zu warten, bevor man am Treff teilnimmt, um die akute Trauerphase abklingen zu lassen. Bei
Bedarf kdnnen Einzelgespréche vereinbart werden.Bei Kaffee und Tee stehen geschulte Trauerbegleiterinnen fir
Gesprache und Austausch bereit. Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Personen begrenzt, daher wird um telefonische Anmeldung
unter Telefon 05139/9703431 (AB) gebeten. Die Teilnahme ist kostenlos.Dariiber hinaus bietet der Hospizdienst am
Dienstag, 17. Dezember, ab 17 Uhr eine Trauersprechstunde mit einer ausgebildeten Trauerbegleiterin an. Fir diese
Sprechstunde, bei der etwa 40 Minuten pro Person vorgesehen sind, ist ebenfalls eine telefonische Anmeldung erforderlich.



